
�ववाह (Marriage)

��तावना

�ववाह मानव समाज क� सबसे �ाचीन, साव�भौ�मक एवं मह�वपूण� सामा�जक सं�ा है। यह केवल
��ी और पु�ष के बीच वैधा�नक एवं सामा�जक संबंध ही नह� है, ब��क प�रवार, समाज और
सं�कृ�त क� �नरंतरता का आधार भी है। �ववाह के मा�यम से��� को सामा�जक मा�यता,
पा�रवा�रक जीवन, संतानो�प�� तथा सामा�जक उ�रदा�य�व� का �नव�हन करने का अवसर �मलता
है। भारतीय समाज म� �ववाह को धा�म�क सं�कार के �प म� भी माना गया है।
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सामा�जक ��रता एवं सं�कृ�त



�ववाह का अथ�

�ववाह वह सामा�जक, धा�म�क एवं कानूनी सं�ा है �जसके मा�यम से ��ी और पु�ष प�त-प�नी के
�प म� एक-�सरे को �वीकार करते ह� तथा प�रवार क� �ापना, संतानो�प��, पालन-पोषण और
सामा�जक उ�रदा�य�व� का �नव�हन करते ह�।

प�रभाषाएँ

1. वे�टरमाक� (Westermarck):

"�ववाह एक या अ�धक पु�ष� तथा एक या अ�धक ���य� के बीच समाज �ारा �वीकृत संबंध है,
जो प�त-प�नी तथा उनक� संतान के अ�धकार� एवं कत��� को �नधा��रत करता है।"

2. बोगाड�स (Bogardus):

"�ववाह वह सामा�जक सं�ा है �जसके मा�यम से ��ी एवं पु�ष पा�रवा�रक जीवन म� �वेश करते
ह�।"

3. मजूमदार एवं मदान:

"�ववाह समाज �ारा �वीकृत ऐसी�व�ा है �जसके मा�यम से प�रवार क� �ापना एवं
सामा�जक उ�रदा�य�व� का �नव�हन होता है।"

�ववाह क� �वशेषताएँ

1. �ववाह एक साव�भौ�मक सामा�जक सं�ा है।

2. समाज �ारा �वीकृत संबंध है।

3. प�रवार क� �ापना का आधार है।

4. यौन संबंध� को वैधता �दान करता ह।ै

5. संतानो�प�� का वैध मा�यम है।

6. प�त-प�नी के अ�धकार एवं कत�� �नधा��रत करता है।

7. सामा�जक �नयं�ण एवं अनुशासन बनाए रखता है।



8.आ�थ�क एवं भावना�मक सहयोग �दान करता है।

9. सां�कृ�तक परंपरा� का संर�ण करता है।

10. समाज क� �नरंतरता बनाए रखता है।

• �ववाह का मह�व

1. प�रवार क� �ापना

�ववाह प�रवार �नमा�ण का आधार है।

2. संतानो�प��

वंश परंपरा एवं समाज क� �नरंतरता बनाए रखता है।

3. ब�� का पालन-पोषण

ब�� के शारी�रक, मान�सक, नै�तक एवं सामा�जक �वकास म� सहायता करता है।

4. सामा�जक �नयं�ण

अनुशासन एवं सामा�जक�व�ा बनाए रखता है।

5.आ�थ�क सहयोग

प�त-प�नी �मलकर प�रवार क�आव�यकता� क� पू�त� करते ह�।

6. भावना�मक सुर�ा

�ेम, �व�ास, सहयोग एवं मान�सक संतु�� �दान करता है।

7. सां�कृ�तक संर�ण

सं�कार, परंपराएँ एवं सामा�जक मू�य अगली पीढ़� तक प�ँचते ह�।

8. सामा�जक ��त�ा

��� को समाज म� स�मान एवं पहचान �मलती है।

�ववाह के उ�े�य



1. प�रवार क� �ापना करना।

2. संतानो�प�� एवं वंश वृ�� करना।

3. ब�� का पालन-पोषण एवं समाजीकरण करना।

4. यौन संबंध� को सामा�जक एवं कानूनी मा�यता देना।

5. सामा�जक�व�ा बनाए रखना।

6.आ�थ�क सहयोग एवं सुर�ा �दान करना।

7. भावना�मक संतु�� �दान करना।

8. सां�कृ�तक एवं धा�म�क परंपरा� का संर�ण करना।

• �ववाह के �कार

(1) एक�ववाह (Monogamy)

एक पु�ष का एक ��ी से तथा एक ��ी का एक पु�ष से �ववाह।

(2) ब��ववाह (Polygamy)

(क) ब�प�नी �ववाह (Polygyny)

एक पु�ष का अनेक ���य� से �ववाह।

(ख) ब�प�त �ववाह (Polyandry)

एक ��ी का अनेक पु�ष� से �ववाह।

(3) समूह �ववाह (Group Marriage)

कई पु�ष� एवं कई ���य� का सामू�हक वैवा�हक संबंध।

(4) अंत�व�वाह (Endogamy)

अपनी जा�त, धम� या समुदाय के भीतर �ववाह।

(5) ब�ह�व�वाह (Exogamy)



गो�, कुल या �नकट संबं�धय� के बाहर �ववाह।

(6) �ेम �ववाह

वर-वधू �ारा �वयं जीवनसाथी का चयन।

(7) पारंप�रक (�व��त) �ववाह

प�रवार एवं अ�भभावक� �ारा तय �कया गया �ववाह।

• भारतीय समाज म� �ववाह का मह�व

- �ववाह को धा�म�क सं�कार माना जाता है।

- प�रवार एवं समाज क� ��रता का आधार ह।ै

- सामा�जक एवं सां�कृ�तक मू�य� का संर�ण करता है।

- सामा�जक उ�रदा�य�व एवं नै�तकता को बढ़ावा देता है।

- सामा�जक एकता एवं रा�ीय �वकास म� योगदान देता है।

�न�कष�

�ववाह समाज क�आधारभूत एवं मह�वपूण� सं�ा ह।ै यह केवल प�त-प�नी का संबंध नह�, ब��क
प�रवार, समाज और सं�कृ�त क� �नरंतरता का आधार है। आधु�नक समय म� �ववाह के �व�प म�
प�रवत�न आया है, �फर भी इसका सामा�जक, सां�कृ�तक, धा�म�क एवं कानूनी मह�व आज भी बना
�आ है। इस�लए �ववाह मानव जीवन और समाज क� ��रता के �लए अ�यंत आव�यक सं�ा ह।ै
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